
  
  

ホテル等
（事前調査）

②旅行計画書作成

④ 食事介助、入浴介助等
（現地での入浴介助のみもあり）

  

駅  
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全行程 車

① 【訪問時】
・ADL /服薬等のヒアリング
・旅のご希望駅

自宅 / 施設

③ 移動支援

おでかけヘルパー

医療機関等
（事前調査）

【お問合せ先】

北村 弘之 社会福祉士事務所

TEL.045-924-1777
 http://www.manyuu.com
Email : info@manyuu.com

〒226-0016
神奈川県横浜市緑区
霧が丘3丁目7-7
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お客様の状態 サービス内容
（金銭管理含みます） 半日4時間   

  
  

移動時の見守り
誘導   11,100 21,000 42,000 2,940

  
  

移動・食事・排泄介
助   14,300 27,000 54,000 3,780

移動・入浴・食事介
助、おむつ交換 16,000 30,000 60,000 4,200

【おでかけヘルパー介助費用 目安】※1 単位：円（消費税込み）

1日8時間 1泊2日 超過
1時間あたり

A  軽度
   （要支援、介護度1）

B  中度
   （介護度2、3）

C  重度
   （介護度4、5）

＋= ＋ ＋
お 客 様
ご負担額

お客様
旅行代金

（宿泊代、食事代、交通費等）

おでかけヘルパー
介助費用

※1（企画料含）

おでかけヘルパー
旅行代金

（宿泊代、交通費等）

アセスメント
料金

（身体状態等の聞き取りと対応）
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　デ
イ
ビ
ス
市
へ

  

息
子
の
留
学
先
デ
イ
ビ
ス
市
に
一〇
日
ほ

ど
滞
在
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
カ
リ
フ
ォ
ル

ニ
ア
大
学
デ
イ
ビ
ス
校
の
学
生
町
で
と
て
も

き
れ
い
な
町
並
み
で
、
学
生
の
町
と
い
う
だ

け
あ
り
夜
出
歩
い
て
も
安
全
な
町
で
あ
っ
た
。

　 

土
曜
日
に
朝
市
が
開
か
れ
て
い
た
の
で

早
起
き
し
て
行
っ
て
見
た
。
新
鮮
な
地
元
の

野
菜
や
手
作
り
の
品
々
が
並
び
と
て
も
楽
し

め
た
。
中
で
も
、
ナ
パ
バ
レ
ー
よ
り
北
側
に

住
ん
で
い
る
と
い
う
お
ば
あ
さ
ん
が
作
っ
て

い
た
手
作
り
の
ハ
ー
ブ
ク
リ
ー
ム
は
、
香
り
が

良
く
素
朴
で
素
敵
だ
っ
た
。高
齢
に
な
っ
て
も

働
く
事
は
大
切
で
、社
会
で
役
に
立
つ
実
感
が

あ
る
と
人
は
活
き
い
き
と
す
る
。

 

　
ナ
パ
バ
レ
ー
で
も
高
齢
の
お
じ
さ
ん
が

カ
ウ
ン
タ
ー
に
入
り
歌
う
よ
う
な
言
い
回
し

で
ワ
イ
ン
の
試
飲
説
明
を
し
て
い
た
。
こ
こ

で
も
元
気
な
お
年
寄
り
に
出
会
う
こ
と
が
で

き
、
日
本
に
帰
っ
た
ら
是
非
皆
様
に
ご
紹
介

し
た
い
と
撮
影
し
ま
し
た
。

  

マ
ウ
ス
や
ラ
ッ
ト
な
ど
の
実
験
動

物
は
医
療
の
発
展
に
多
大
な
貢
献
を

し
て
き
ま
し
た
。実
験
動
物
は
精
神

疾
患
の
研
究
で
は
特
に
重
要
で
す
。

血
液
や
他
の
体
細
胞
と
違
い
、実
際

の
ヒ
ト
の
患
者
さ
ん
の
脳
を
調
べ
る

の
は
と
て
も
難
し
い
か
ら
で
す
。そ
こ

で
、病
気
の
モ
デ
ル
動
物
と
呼
ば
れ
る

実
験
動
物
を
研
究
に
用
い
ま
す
。

遺
伝
的
要
因
な
ど
、あ
る
程
度
原
因

の
分
か
っ
て
い
る
病
気
を
調
べ
る
の

に
、そ
の
病
気
を
持
つ
動
物
を
作
って
、

そ
の
治
療
法
を
探
っ
た
り
病
気
の
全
貌

を
明
ら
か
に
し
た
り
す
る
の
で
す
。

   

病
気
そ
の
も
の
を
知
る
こ
と
が
治
療
と
は

別
の
部
分
で
役
立
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。自
閉

症
が
良
い
例
で
し
ょ
う
。こ
の
病
気
は
遺
伝

性
の
先
天
的
な
脳
機
能
障
害
で
す
が
、
か
つ

て
日
本
で
は
自
閉
症
が
環
境
要
因
に
よ
る

も
の
で
あ
る
と
、テ
レ
ビ
等
の
メ
デ
ィ
ア
で

広
め
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。結
果
、自
閉

症
患
者
さ
ん
の
い
る
家
庭
を
ひ
ど
く
苦
し
め
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。残
念
な
が
ら
今
で
も
自

閉
症
は
家
庭
環
境
が
原
因
で
あ
る
と
い
っ
た

間
違
っ
た
情
報
を
広
め
る
人
が
い
ま
す
。

 

自
閉
症
原
因
遺
伝
子
を
操
作
し
て
作
ら
れ

た
自
閉
症
マ
ウ
ス
は
、ヒ
ト
の
自
閉
症
と
酷
似
し

た
症
状
を
持
っ
て
い
ま
す
。こ
の
マ
ウ
ス
の
お
か

げ
で
研
究
者
達
は
、社
会
生
活
に
支
障
を
き
た

す
よ
う
な
自
閉
症
症
状
を
和
ら
げ
る
治
療
法

を
開
発
す
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
す
。
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介
護
旅
行

「
道
案
内  

漫
遊
」

　
本
格
稼
働
開
始
！

高
齢
者
や
障
害
者
の
方
の
た
め

の
介
護
旅
行
「
道
案
内 

漫
遊
」。

「
お
で
か
け
ヘ
ル
パ
ー
」
が
付
き

添
う
事
で
ご
家
族
の
負
担
が
激

減
し
、気
軽
に
旅
行
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

介
護
が
必
要
な
た
め
に
出
か
け

ら
れ
ず
、心
も
内
向
き
に
な
り
が
ち
だ
っ
た
人

も
旅
が
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
な
り
、高

齢
者
の
歩
行
障
害
と
認
知
症
の
リ
ス
ク
を

大
幅
に
軽
減
、生
活
意
欲
を
高
め
ま
す
。

ɜ ࣐ၫࢌٚ ȶൽմඤġྗဋȷ ͈අಭġ

ɠġ̤ བͥ͢ͅȂܛအ͈̮ݖ ̹̺͈֚̾ςΐσْܑၫ࣐ġ

ɠġ̤ ȜΫΑġ࣐൳ْܑ࣐͂ၫࢌ͈̹͈͛ٚزအ̮͂ݖ

ɠġ̤ အ͈ఘȂমȂݖ ൝͈ે̹̽״ͅޙհ̈́ၫ࣐ίρϋ

ɠġັ ̧ഞ̞͉γȜθΰσΩȜڒĳݭոષ͈ȶ̤̥̫́ΰσΩȜȷ

ɠġΏΣͺଲయಎ͈ȶ̤̥̫́ΰσΩȜȷ დ̞̱ٛڢ͈͂

ɜٚࢌၫ࣐ ȶൽմඤġྗဋȷ ͉̭͈̠༷̈́͢ͅȥȥ

ɠġ༜࣐ࣾඳ̈́ͬஂأၫ࣐֚ͅͅႲ̧̞̹࣐ͦ̀ȃġ

ɠġఘႁ࣐͞൲ͅু̦̞̫̈́̓Ȃޡၖ̞̹ͤͅܦȃġ

ɠġພ̱ઁ̦ܨ၂̻̞̹͈́এ̞͈౷͒ز̥̫̹̞͂ȃġ

ɠġ́ͤܦȂ ϋȜΠ͞༢४̧̞̹࣐ͤͅȃġ

「
は
ま
ひ
る
が
お
」　

　
　
　
患
者
さ
ん
の
コ
メ
ン
ト

　
宮
原 
玄 
様  （
七
九
歳
）相
模
原
市
在
住

① 

在
宅
マ
ッ
サ
ー
ジ
鍼
灸
の
よ
い 

　
と
こ
ろ
は
？

足
が
不
自
由
で
外
出
で
き
な
い
の
で
、

来
て
も
ら
え
て
助
か
り
ま
し
た
。

医
療
と
し
て
健
康
保
険
が
使
え
る
の

で
、一
部
負
担
金
の
み
な
の
も
本
当
に

助
か
り
ま
し
た
ね
。

②
施
術
を
受
け
て
、一番
よ
く
な
っ
た

　
と
こ
ろ
は
？

尿
が
出
な
く
て
困
っ
て
い
た
の
と
「
む

く
み
」
が
あ
っ
た
の
が
軽
く
な
り
、
体

が
楽
に
な
り
ま
し
た
。

③ 

あ
な
た
か
ら
在
宅
療
養
し
て
い
る 

　
人
への
メ
ッ
セ
ー
ジ

も
っ
と
こ
の
制
度
を
知
っ
て
、自
分
の

よ
う
に
利
用
す
る
方
が
増
え
て
い
く
と

良
い
と
思
い
ま
す
。

　田
中  和一郎  様（
八
七
歳
）相
模
原
市
在
住

①
相
模
原
市
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
券
を
使
っ

て
受
け
て
い
る
の
で
す
が
、
施
術
で
体

が
ポ
カ
ポ
カ
し
て
と
て
も
良
い
で
す
。

②
ず
っ
と
悩
ん
で
い
た
腰
の
疲
れ
が
取

れ
て
き
ま
し
た
！

③
マ
ッ
サ
ー
ジ
券
の
こ
と
も
、
こ
の
制

度
の
こ
と
も
市
か
ら
は
積
極
的
な
お
知

ら
せ
が
無
い
の
で
、
知
ら
な
い
と
損
を

す
る
と
思
い
ま
し
た
。

いざ介護が必要となった時、どこへどのように相談したら良いかの
道しるべとなります。全国の介護保険事業者の情報について都道府県
及び各事業者からの提供情報を掲載しています。 

介護で悩んだときの相談窓口
ワムネット（WAM NET）

〈検索方法について〉
①所在地で探す
②サービス内容で探す
③名前で探す
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筆
跡
心
理
学
と
は「
書
か
れ
た
文
字
か
ら
そ
の

人
の
性
格
を
読
み
取
る
」
と
い
う
も
の
で
す
が
、

欧
米
で
は
グ
ラ
フ
ォ
ロ
ジ
ー
と
言
っ
て
、か
な
り

歴
史
の
あ
る
学
問
で
、
進
学
や
職
業
選
択
、
結
婚

の
相
性
な
ど
色
々
と
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
皆
様
も
お
試
し
く
だ
さ
い
。

＊情報の内容についての注意事項・基本情報と報酬情報は都道府県の介護保険担当窓口へお問合せください。・追加情報と
空き状況は直接事業者へお問合せください。・介護事業所等情報におけるＦＡＸ番号を利用するにあたっては、その事業所等の
有無及びＦＡＸ番号を確認してください。特に過去に入手したデータの場合、事業所等が廃止されていたりＦＡＸ番号が変更に
なっている場合がありますので十分ご注意ください。 

資料提供:日本筆跡心理学協会
http://www.kcon-nemoto.com


